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A N U N Ț

În conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri
publice, Unitatea de Asistență Medico Socială Popești anunță examen de promovare în treaptă
pentru:

 2 asistenti medicali debutanți (PL) – asistent medical
 1 instructor de ergoterapie debutant (M)- instructor de ergoterapie
 1 referent de specialitate debutant ( S) – referent de specialitate III

Examenul de promovare va avea loc în data de 17.05.2023 și va consta în susținerea unui
interviu, față în față, după cum urmează:
– în data de 17.05.2023, de la ora 10:00, la Uams Popesti – asistenți medicali debutanți, instructor
ergoterapie debutant și referent specialitate debutant;
Termen de depunere a dosarului până în data de 15.05.2023 inclusiv,orele 15:00.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
Rezultatele examenului de promovare se comunică în scris salariatului, în termen de două zile
lucrătoare de la data susținerii acestuia.
Contestațiile față de rezultatele examenului de promovare se pot depune în termen de o zi lucrătoare
de la data comunicării rezultatelor, sub sancțiunea decăderii din acest drept.
Rezultatele finale se comunică în scris salariatului debutant în termen de două zile lucrătoare de la
data expirării termenului de depunere a contestației.

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN TREAPTĂ
PENTRU

ASISTENTI MEDICAL DEBUTANT

1.Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a
infecțiilor asociate asistenței medicale în unitătile sanitare.

Cap.II Atribuțiile unității sanitare în activitatea de supraveghere, prevenie și limitare a
infecțiilor asociate asistenței medicale.

13. Atribuțiile asistentei medicale responsabile de salon
Anexa 3 Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucrează în

sistemul sanitar la produse biologice.
Anexa 4.Precauțiile standard. Măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și limitarea

infecțiilor associate asistenței medicale.
2. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului

medical din Romania.
Art.31 Consimțămîntul pacientului sau,după caz, al reprezentantului legal al acetuia este

obligatoriu.



3. Legea 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor
rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date
privind deseurile rezultate din activități medicale.

Cap.III Clasificări
Cap.VI Ambalarea deșeurilor medicale.
Cap.VII Stocarea temporară a deșeurilor rezultate din activității medicale.

4. O.M.S.nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea,dezinfecția și
sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție
efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul
de risc, precum si metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței
acestuia.

Anexa 3 Procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de risc;
5. Tratatul de Îngrijirii Medicale pentru asistenți medicali generaliști vol.I,Editura

Universitară,Carol Davila,2021.
Efectuarea igienei pe regiuni la pacientul imobilizat la pat, pag.383
Alimentația bolnavului, pag,400
Pansamente,bandaje îngrijirea plăgilor,pag.432.
Recoltarea produselor bio-patologice pentru examene de laborator, pag,440.

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN TREAPTĂ
PENTRU

INSTRUCTOR ERGOTERAPIE DEBUTANT

1.Legea 448/2006 (republicată) privind protecția și promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap.

2.Ordinul 29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor vârstnice, persoanelor fără adăpost, tinerilor care au părăsit
sistemul de protecţie a copilului şi altor categorii de persoane adulte aflate în dificultate, precum şi a
serviciilor acordate în comunitate, serviciilor acordate în sistem integrat şi cantinele sociale*)

3. Legea 197/2012 privind asigurarea calităţii în domeniul serviciilor sociale
4. Legea 53/2003 privind Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare,

- Drepturile și obligațiile angajatului și angajatorului;



TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN TREAPTĂ
PENTRU

REFERENT DE SPECIALITATE DEBUTANT

1. Legea 98/2016 privind atribuirea contractelor de achizitie publică,actualizată.
2. H.G. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor

referitoare la atribuirea contractului de achiziție publică/acordului cadru din Legea 98/2016 privind
achizițiile publice.

3. Legea 101/2016 privind remediile și căile atac în materie de atribuire a contractelor de
achiziție publică,a contractelor sectoriale și a contractelor de concesiune de lucrări și concesiune de
servicii, precum și pentru organizarea și funcționarea Consiliului Național de Soluționare a
Contestațiilor.

4 Ordinul 281/2016 privind stabilirea formularelor standard ale Programului anual al
achiziţiilor publice şi Programului anual al achiziţiilor sectoriale.

5. Legea 53/2003 privind Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare,
Drepturile și obligațiile angajatului și angajatorului;
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