
Bibliografie/Tematică - asistent medical

1.Ordinul nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și
limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare.

2.Codul de etică si deontologie prefesională a asistentului medical.
3.Legea nr.46/2003 privind drepturile pacienților cu modificările și completările

ulterioare.
4. Manual de urgențe medico-chirurgicale pentru școlile sanitare postliceale și asistenți

medicali-autor Mihail Petru Lungu, editura ALL 2021.
5.Ghid de Nursing – Lucreția Titircă ,Vol I.

Bibliografie/Tematică - infirmieră debutant

1.O.M.S.nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, eficacității procedurilor de curățenie și
dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în
funcție de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și
controlul eficienței acestuia.

- Cap I – Definiții : art.1 (a,b,c,d)
- Cap. II - Curățarea : art.(3,4,5,6,7);
- Cap.III – Dezinfecția : art.(16,17,18,19,20);
- Anexa 3 – Procedurile : art.(1,2,3,4);

2. Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale;

-Cap.II – Definitii : art.(7)
-Cap III – Clasificări : art.(8)
-Cap V - Colectarea deșeurilor medicale la locul de producere: art.(12)
-Cap VI – Ambalarea deșeurilor medicale : art.(13-19).
-Cap VII – Stocarea temporară a deșeurilor medicale la locul de producere:
art.(31-35)

3. Legea nr. 53/2003 privind Codul muncii, republicată, cu modificările și completările
ulterioare, art.39 - Drepturile și obligațiile salariatului.



Bibliografie /Tematică – îngrijitoare

1. O.M.S.nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea,dezinfecția
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, eficacității procedurilor de curățenie și
dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în
funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare și
controlul eficienței acestuia.

- Cap. II - Curățarea : art.(3,4,5,6,7);
- Cap.III – Dezinfecția : art.(16,17,18,19,20);
- Anexa 3 – Procedurile : art.(1,2,3,4);

2.Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor
rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de
date privind deșeurile rezultate din activități medicale;

-Cap.II – Definiții : art.(7)
-Cap III – Clasificări : art.(8)
-Cap V - Colectarea deșeurilor medicale la locul de producere: art.(12)
-Cap VI – Ambalarea deșeurilor medicale : art.(13-19)
-Cap VII – Stocarea temporară a deșeurilor medicale la locul de producere:
art.(31-35)

3. Legea nr. 53/2003 privind Codul muncii, republicată, cu modificările și completările
ulterioare,art.39 - Drepturile și obligațiile salariatului.

Bibliografie /Tematică - spălătoreasă

1. O.M.S.nr.1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire și limitare
al infecțiilor asociate asistenței medicale din unitățile sanitare.

- Precauțiuni standard, managementul accidentelor cu expunere la sânge.
2. O.M.S nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor

rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de
date privind deșeurile rezultate din activități medicale;

-Cap.II – Definitii : art.(7)
-Cap III – Clasificări : art.(8)
-Cap V - Colectarea deșeurilor medicale la locul de producere: art.(12)
-Cap VI – Ambalarea deșeurilor medicale : art.(13-19).
-Cap VII – Stocarea temporară a deșeurilor medicale la locul de producere:
art.(31-35)

3. O.M.S nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru
unitățile medicale

4. Legea nr. 53/2003 privind Codul muncii, republicată, cu modificările și completările
ulterioare, art.39 - Drepturile și obligațiile salariatului.



Bibliografie /Tematică - muncitor calificat I - fochist

1. Legea nr.64 din 2008 republicată, privind funcționarea în condiții de siguranță a
instalațiilor sub presiune;
2. Prescripții tehnice PT C1 – 2010 – Cazane de abur, Cazane de apă fierbinte,
Supraîncălzitoare și Economizoare independente;
3. Prescripția tehnică PT C9 – 2010 – Cazane de apă caldă, și cazane de abur de joasă
presiune
4. Prescripția tehnică C11 – 2010 – Sisteme de automatizare aferente centralelor
termice si instalații de ardere aferente cazanelor;
5. Prescripția tehnică PT CR8 – 209; Autorizarea personalului de deservire a
instalatiilor/echipamentelor și acceptarea personalului auxiliar: cap III – obligațiile
lucrătorilor.
6.Legea nr.319/2006 a securității și sănătății în muncă cu modificările și compleăarile
ulterioare;
7.Hotărârea nr.955/2010 pentru modificarea și completarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Legii securității și sănătății în muncă nr.316/2006;
8.Legea 307/2006 privind apărarea împotriva incediilor, republicată;
9.Legea 53/2003 actualizată Codul Muncii

Tematică :

1.CAPITOLUL IV Obligațiile și responsabilitățile deținătorilor/utilizatorilor de
instalații/echipamente din Legea 64/2008 republicată;
2 Utilizarea/exploatearea cazanelor din PT C1 – 2010;
3.Condiții generale privind instalarea cazanelor din PT C9 – 2010;
4.Cerințe referitoare la siguranța efectuării manevrelor în timpul funcționării
echipamentelor tehnologice;
5.Capitolul 2 Autorizarea personalului de deservire din PT CR8 – 209
6.Obligații privind apărarea împotriva incendiilor;
7.Organizarea și desfășurarea activității de apărare împotriva incendiilor;
8.Drepturi și obligațiile angajaților.
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